
 
Stage di Aggiornamento per Preparatori Portieri di Calcio 

TORTORA (CS) STADIO U. NAPPI 
LUNEDI’ 5 OTTOBRE 2009  

 
PROGRAMMA: 
     9,30  RITROVO  allo Stadio “U. Nappi” di Tortora: Registrazione e consegna materiale 

10,00  FRANCO BERNA   
Preparatore dei portieri settore giovanile Monza Calcio e autore del testo “Le mani sulla Palla”    
Argomento: DALLA COORDINAZIONE AL GESTO TECNICO   

12,30  ENRICO SARLI 
Fisioterapista Preparatrore portieir e referente APPORT della provincia di Cosenza 
Argomento: PREVENZIONE E RECUPERO TRAMUTOLOGICO NEL SETTORE GIOVAN ILE  

     13,00  PRANZO  PRESSO L’ HOTEL “LE ARCATE “A PRAIA A MARE 
14,30  CLAUDIO RAPACIOLI  

Presidente APPORT ed ex preparatore portieri Brescia Calcio e Piacenza Calcio 
Argomento:LA TECNICA PODALICA E LE RIPARTENZE DEL PORTIERE    

    16,30 MAURIZIO GUIDO  
Ex preparatore dei portieri di Napoli, Lazio, Inter, Torino, Milan, attualmente nello staff di Mr. Zaccheroni 
Argomento: LA CURA DELLA POSTURA PER OTTIMIZZARE L’INTERVENTO TECNI CO  
 

 

L’incontro si svolgerà presso lo stadio U. Nappi di Tortora.  
 

PER ESIGENZE ORGANIZZATIVE L’INCONTRO E’ A NUMERO CHIUSO  
LE ISCRIZIONI DEVONO ESSERE EFFETTUATE  
ENTRO LE ORE 20 DEL 2 OTTOBRE 2009 

 
Per informazioni e prenotazioni contattare: 
LUIGI BORRELLI  340-6955181 oppure  luigiborrelli@alice.it 
 
Quota di partecipazione 40 Euro e comprende: 

- Cartella con la documentazione tecnica degli argomenti trattati  
- Pranzo presso ristorante LE ARCATE                                                                             www.learcate1968.com 
- Attestato di partecipazione – Foto di gruppo  e Gadget                                                Via Turati 19 Praia a Mare 
 
LA PARTECIPAZIONE È RISERVATA AI SOCI APPORT, SARÀ COMUNQUE POSSIBILE ASSOCIARSI AL 

MOMENTO DELL’ISCRIZIONE AL CORSO, VERSANDO LA QUOTA ASSOCIATIV A ANNUALE DI 25 EURO. 
 

NON SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE RIPRESE FILMATE  

  
 
  

 

 

Via  S.Paolo – PRAIA A MARE (CS)                                                               Piazza  Italia – PRAIA   A  MARE (CS) – 

                 0985 -73527                                                           www.eurosp.it  
                                                                                di Lanza Andrea 
                                                                       Via Colombo 42 – Praia a Mare (CS)                              
                                
                                                                                                          

COMUNE DI TORTORA 
PROVINCIA DI COSENZA  


