Stage di aggiornamento per Preparatori Portieri di Calcio
Monte San Vito (AN) — 8 Maggio 2017

Apport organizza in collaborazione con Societa Sportiva SSD Borghetto un corso di aggiornamento per
Preparatori Portieri di Calcio presso lo Stadio Borghetto di Monte San Vito (AN) via XXV Aprile per il giorno
8 Maggio 2017

PROGRAMMA delle GIORNATA:

LUNEDI' 08/05/2017, ore 14.30 — ritrovo ed iscrizione partecipanti

Ore 15.00

Tema: L’allenamento della forza funzionale con la successiva trasformazione
Relatore: GIANCARLO TAGLIATI

Preparatore dei portieri Ex Cesena, Ancona, Forli

Ore 16.00

Tema: Situazione di doppio intervento mirate per la categoria Allievi/Juniores
Relatore: ANDREA MORGHETI

Preparatore dei portieri Ex FC Juventus - Sett. Giovanile

COSTO PARTECIPAZIONE STAGE € 20,00€
Lo stage da diritto a n.1 punto di Crediti Formativi 2017

Per informazioni e prenotazioni entro il 5 Maggio:
NICOLO’ MOLINELLI
Tel: 3280355478 — email: nico.personaltrainer@libero.it

LA PARTECIPAZIONE E RISERVATA AI SOCI APPORT IN REGOLA CON IL PAGAMENTO
QUOTA ANNUALE 2017, SARA COMUNQUE POSSIBILE ASSOCIARSI AL
MOMENTODELL’ISCRIZIONE AL CORSO, VERSANDO LA QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE DI
25,00€(socio normale), 35,00€(socio cartaceo), 45,00€(socio DVD) valevole per tutto il 2017
NON SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE RIPRESE FILMATE

Si ringraziano i siti amici ALLENATORE.NET, ALLENIAMO.COM, CALCIATORI.COM, ILPORTIERE.COM dove ¢
possibile trovare documentazione sull’allenamento dei portieri.
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