Corso di aggiornamento per Preparatori Portieri di Calcio

LUNEDI 9 MAGGIO 2016

APPORT organizza un corso di aggiornamento per Preparatori Portieri di Calcio a ROSIGNANO (L1I),
presso lo stadio “ E. SOLVAY” ubicato in Via Della Repubblica, 6 ROSIGNANO SOLVAY (LI)

Programma della Giornata
Ore 09,30 Ritrovo dei partecipanti ed iscrizione

Ore 10,00 Forza funzionale con concatenazione
Relatore: MARCHISIO MAURQO - . Empoli Calcio seria A

Ore 11,00 I’Autostima del primo allenamento dal difficile al facile
Relatore: FAGNANI MARCQO - Paluani Life settore giovanile e scuola calcio

Ore 13,00 — 14,00 pranzo

Ore 14,00 Come costruire una relazione significativa tra preparatore e portiere
Relatore: dott. GIANNINI LAMBERTO - Psicopedagogista

Ore 15,00 Capacita di reazione nella scuola calcio con esercitazioni ludiche di psicocinetica
Relatore: SCOVACRICCHI STEFANO - Scuola Calcio S.S. Lazio

Ore 15,45 Gestione della porta e controllo degli spazi nella pre agonistica attraverso la
psicocinetica

Relatore;: SACCOCCIO VINCENZO - Scuola Calcio S.S. Lazio

Ore 16.30 La frequenza passi e gestione dei tiri in diagonale dall’analitico al situazionale
Relatore: BONAVOLONTA’ MATTEO - settore giovanile S.S Lazio

Ore 17,15 Uscite alte dall’analitico al situazionale
Relatore: MEROPINI ROBERTO — U.S. Tuttocuoio Lega PRO

Sara presente Santoni Stefano Campione ltaliano di Footgolf il quale, prima della pausa pranzo,
effettuera una dimostrazione di questa disciplina sportiva ai partecipanti

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 25,00 PRANZO € 10,00
Scadenza iscrizioni 7 maggio 2016 Lo stage da diritto a 2 crediti formativi
Per informazioni e prenotazioni contattare:

Emiliano Gronchi - cell: 339 6586338 Fabrizio Vivaldi — cell: 3355687070

LA PARTECIPAZIONE E RISERVATA Al SOCI APPORT IN REGOLA CON IL PAGAMENTO QUOTA ANNUALE
2016, SARA COMUNQUE POSSIBILE ASSOCIARSI AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE AL CORSO, VERSANDO
LA QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE DI 25,00€

NON SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE RIPRESE FILMATE
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