Corso Preparatori dei Portieri
Giorno: 08/06/2015

8° Corso per Preparatori dei Portieri

Responsabili organizzativi: Riccardo Napolitano e Gianluca Zappala

Ore 9:15 Accettazione

Ore 10:00 Inizio Corso
Lezione in campo

Relatore: Mr Marco Lerda (Vivi Altotevere Sansepolcro Calcio)
Posizione e difesa della porta.

Ore 11:15 Lezione in Campo

Relatore: Mr Luca Gentili (U.S. Latina Calcio, Lega serie B)
L’allenamento situazionale adattato all’avversario.

Ore 13:00 | Pranzo a buffet
(all’interno dell’impianto sportivo dell’Urbetevere)

Ore 14:45 Lezione in campo

Relatore: Mir Adalberto Grigioni (s.s. Lazio, Serie A Tim)
Seconde palle e presa di posizione.

Ore 17:00 Conclusioni

Prezzo: 35 euro (per associati Apport e Noi Portieri di Calcio)

Impianto Sportivo dell’A.S.D. Urbetevere Calcio sito in Via della pisana, 379 Roma (Rm)

Il sequente programma potrebbe essere soggetto a variazioni in
base alle esigenze dei relatori.

Clicca qui per Compilare la Scheda di Adesione



https://docs.google.com/forms/d/1m84_dgQZdFcjIvJ1gsjpvsjDKTTBmySyfVqLbJQP57w/viewform?usp=send_form

LA PARTECIPAZIONE E RISERVATA AI SOCI APPPRT IN REGOLA CON IL PAGAMENTO
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LA PARTECIPAZIONE E RISERVATA AISOCI
APPORT IN REGOLA CON ILPAGAMENTO
DELIA QUOTA ANNUALE 2 OI5, SARA

COMUNQUE POSSIBILE ASSOCIARSI :
ALMOMENTO DELLISCRIZIONE AL CORSO, .
VERSANDO LA QUOTA ASSOCIATIVA .
3

ANNUALE DI 25,00 €.
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Marco Lerda
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Luca Gentili
(Us Latina Calcio, serie B)
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Pranzo

ore 14:30

B\ | Adalberto Grigioni
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