Corso di aggiornamento per Preparatori Portieri di Calcio
AULLA (MS) — Lunedi 16 Settembre 2013

APPORT organizza un corso di aggiornamento per preparatori di portieri di calcio:
Ritrovo alle ore 9,20 presso campo Sportivo “Luigi Quartieri” di AULLA (Ms)

Ore 10.30 Prof. Castellani Nome (Prep.Atletico Carrarese) — in aula
TEMA — | processi cognitivi alla base del senso della parata

Ore 11.30 Emiliano Betti (Carrarese Calcio)
TEMA - Sviluppo e la crescita del portiere del settore giovanile (metodologia e sviluppo)

Ore 13,00 - Pranzo presso il Ristorante Demi Hotel via Salucci, 9 AULLA (MS)

Ore 15.00 : Rossano Berti (Livorno Calcio) — Giorgio Rocca (ex Reggina Udinese Siena Napoli)
TEMA - L'allenamento della forza attraverso il gesto (modalita e sviluppo)

Ore 16,30 : Pierluigi Brivio (Monza Calcio)
TEMA - 1 vs 1 (metodologia e sviluppo)

Quota di partecipazione 30.00€ (compreso pranzo)
ai partecipanti verra rilasciato attestato di partecipazione scadenza iscrizione 14/09/2013
Per informazioni e prenotazioni contattare: referente Apport (Massa)
Giorgio Rocca cell: 3423970708 — Roberto Guidi cell: 3332119439
Fabrizio Vivaldi cell:3355687070

LA PARTECIPAZIONE E RISERVATA Al SOCI APPORT IN REGOLA CON LA QUOTA ASSOCIATIVA,
SARA COMUNQUE POSSIBILE ASSOCIARSI AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE AL CORSO,
VERSANDO LA QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE DI 25 EURO.

NON SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE RIPRESE FILMATE

Si ringraziano i siti amici ALLENATORE.NET, ALLENIAMO.COM, CALCIATORI.COM, dove ¢ possibile trovare
documentazione sull’allenamento dei portieri.
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