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Cognome  
ROCCA 
 
Nome 
GIORGIO 
 
Luogo ed data nascita 

MASSA,25 MARZO 1962 
 
 
Società attuale 
A.C. MILAN 

 
 

Motivi della candidatura 
Socio fondatore Apport, referente per la provincia di Massa-Carrara, ho fatto parte del consiglio direttivo 
per il triennio 2017-2020, cercando di portare la mia esperienza come preparatore dei portieri 
professionista da oltre vent’anni. I risultati sono stati confortanti, ma ancora c’è molto da fare, per 
esempio rafforzare ancor di più la nostra figura all’ interno delle società soprattutto dilettantistiche. 
 
 
 
 
 

 

Obiettivi per Apport - Proposte Operative 
- Nel periodo invernale di inattività sul campo, organizzare una diretta mensile dove un allenatore o 

un preparatore atletico si mette a disposizione per domande on line, sui metodi di allenamento, 
per aiutare i soci a risolvere alcune problematiche per es: il come fare, e perché fare, cosa fare… 

- Video settimanale postato a turno, di una situazione particolare accaduta nei campionati più 
importanti e forum di discussione tra i soci. 

 
 
 
 

 



 

Data 3 maggio 2020 

 

Firma  Rocca Giorgo 

 


