ASSOCIAZIONE ITALIANA PREPARATORI DEI PORTIERI

MASTER DI MATCH E TRAINING ANALISYS DEL
PORTIERE - ON LINE

La capacita e le conoscenze che permettono all’allenatore dei portieri di organizzare il proprio lavoro anche fuori dal campo
sono qualita sempre piu richieste ed importanti.

Per questo APPORT ha deciso di organizzare questa nuova iniziativa rivolta agli allenatori dei portieri che vogliono approfondire
le proprie conoscenze specifiche nel campo dell’analisi della gara e dell’allenamento.

Gli obiettivi di questo progetto sono:

1. Saper eseguire uno scout di una gara del portiere,

2. Riconoscere e analizzare le diverse situazioni della gara

3. Selezionare e organizzare le immagini della gara disputata per creare
una seduta di analisi video con i propri portieri

4. Generare e analizzare flussi dati statistici sulle gare disputate

5. Organizzare e preparare una seduta di allenamento

6. Filmare ed analizzare gli allenamenti allo scopo di creare sedute di
analisi video

7. Analizzare capacita, caratteristiche, e punti deboli dei portieri da
incontrare

8. Analizzare situazioni di palla inattiva avversarie

9. Analisi delle caratteristiche e realizzazione di video sugli avversari da

incontrare ed eventuale organizzazione di sedute di allenamento

specifiche

10. Organizzare e gestire lo scouting dei portieri attraverso visione diretta di gare o di allenamenti oppure attraverso
video di gare

11. Realizzazione, organizzazione e gestione dell’area portieri della societa

PROGRAMMA DELLE LEZIONI
AMMESSI SOCI APPORT IN REGOLA CON IL PAGAMENTO DELLA QUOTA SOCIALE 2020
BLOCCO 1
17 SESSIONE OVERVIEW DEL SOFTWARE E DELLE FUNZIONI DISPONIBILI
27 SESSIONE GESTIONE E ORGANIZZAZIONE DELLE INFORMAZIONI E DELLE VALUTAZIONI DEI PORTIERI

37 SESSIONE IL PREPARATORE DEI PORTIERI E LA MATCH ANALISYS DEL PORTIERE DI CALCIO COSA E’, A CHI E A COSA SERVE, COME
SI FA, COME SI UTILIZZA

4N SESSIONE CLASSIFICAZIONE RICONOSCIMENTO E ANALISI DELLE DIVERSE SITUAZIONI DI GARA, REALIZZAZIONE DI UNO SCOUTING
DI GARA
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57 SESSIONE — LAVORO INDIVIDUALIZZATO DI REALIZZAZIONE E ANALISI DELLO SCOUTING DI UNA GARA DA PRESENTARE E FACENTE
PARTE DELLA VALUTAZIONE FINALE

6" SESSIONE ANALISI DEI DATI STATISTCI OTTENUTI DALLO SCOUTING GARA
BLOCCO 2
7" SESSIONE ANALISI E PREPARAZIONE DELLE INFORMAZIONI DEGLI AVVERSARI DA INCONTRARE

87 LAVORO INDIVIDUALIZZATO DI REALIZZAZIONE DELL’ANALISI DEGLI AVVERSARI E REALIZAZIONE DI UN ALLENAMENTO SPECIFICO
DA PRESENTARE E FACENTE PARTE DELLA VALUTAZIONE FINALE

9/ SESSIONE ORGANIZZARE, TAGGARE E ANALIZZARE GLI ALLENAMENTI

10" LAVORO INDIVIDUALIZZATO DI REALIZZAZIONE DI'UN ALLENAMENTO E TAG VIDEO DELLA SEDUTA DA PRESENTARE E FACENTE
PARTE DELLA VALUTAZIONE FINALE

11~ ORGANIZZAZIONE E SCOUTING DEI PORTIERI

127 LAVORO INDIVIDUALIZZATO DI REALIZZAZIONE DELL’ANALISI DI UN PORTIERE PRESENTARE E SOGGETTO A VALUTAZIONE
BLOCCO 3

137 REALIZZAZIONE, ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELL’AREA PORTIERI DI UNA SOCIETA’

14~ ESAME FINALE
ORGANIZZAZIONE DEL CORSO

IL CORSO SARA’ EFFETTUATO ATTRAVERSO MEETING DI ZOOM CON GRUPPI DI MASSIMO DI 6 PARTECIPANTI

LA DURATA DI CIASCUN MEETING SARA’ DI CIRCA 1 ORA

AL TERMINE SOSTENUTO L’ESAME FINALE SARA’ RILASCIATO UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE CON LA VALUTAZIONE FINALE
ESPRESSA IN CENTESIMI

| CORSISITI POTRANNO SCEGLIERE LA PARTECIPAZIONE Al CORSI'IN BASE ALLE PROPRIE ESIGENZE

LE LEZIONI SARANNO ORGANIZZATE AD ORARI DIVERSI PER PERMETTERE A TUTTI DI SEGUIRE IN BASE ALLE PROPRIE ESIGENZE. | PARTECIPANTI
DOVRANNO PRENOTARSI A SECONDA DELLE LORO DISPONIBILITA’ E PER ACCEDERE AL 2 MODULO DOVRANNO AVER COMPLETATO IL PRIMO

MODULO 1

ORARI DI NOVEMBRE 2020

[ LEZIONE 1 [ LEZIONE 2 [[LEZIONE3" " [ LEZIONE 4
GLI ORARI SI INTENDONO COME INIZIO DELLE LEZIONI — DURATA CIRCA 1 ORA

LEZIONE 5 LEZIONE 6

LE LEZIONI VERRANNO EFFETTUATE CON UN MASSIMO DI 6 PARTECIPANTI E UN NUMERO MINIMO DI 3

LUNEDI’ MARTEDI MERCOLEDI’ GIOVEDI VENERDI SABATO
9 18,30 10 12 11,00 13 14
21,15 13,15
16 18,30 17 19 11,00 20 18,30
13,15
21,15
23 18,30 24 26 11,00 27 18,30
13,15
21,30
30

IN CASO DI ISCRIZIONI'IN SOVRANNUMERO POTRANNO ESSERE CREATE ULTERIORI LEZIONI CON ORARI'E GIORNI DA STABILIRE.

AL MOMENTO DELL’ACCETTAZIONE DELL’ISCRIZIONE AL CORSO VERRA’ EFFETTUATO UN TEST PER LA VERIFICA DEL CORRETTO
FUNZIONAMENTO DEL SOFTWARE CON CIASCUN PARTECIPANTE

PREREQUISITI NECESSARI PER PARTECIPARE
DISCRETA CONOSCENZA DELL'USO DI PC WINDOWS E DELLE SUE APPLICAZIONI BASE

ESSERE IN POSSESSO DELLA VERSIONE 5.06.600 DI 1-12-22 INSTALLATA E FUNZIONANTE SU UN PC WINDOWS CON INSTALLATO
MSOFFICE 16 ORIGINALE , OPPURE RUNTIME MS ACCESS.

PER | PARTECIPANTI GIA’ IN POSSESSO DEL SOFTWARE SARA’ OFFERTO L’AGGIORNAMENTO ALLA VERSIONE 5.06.600, PER COLORO
CHE NON SONO IN POSSESSO DEL SOFTWARE 1-12-22 SARA” INVIATA GRATUITAMENTE UNA VERSIONE FUNZIONANTE PER TUTTA LA
DURATA DEL CORSO.

IL COSTO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO E’ DI 180 EURO DA VERSARE IN VIA ANTICIPATA SUL CONTO DI APPORT IBAN: IT-21-E-
05156-12600-CC0O000033838 oppure PAYPAL

Per informazioni e iscrizioni contattare info@apport.it oppure rapak@tin.it oppure il numero 333-3904735
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